
 



GUIA DO SABOR POTIGUAR  

Natal capital potiguar, tem uma variedade de espaços gastronômicos que 

proporcionam aos seus visitantes experimentar não só a comida regional, mas viajar 

pelos sabores de outros locais e países, tornando uma experiência gustativa para 

paladares mais apurados. Este guia foi elaborado para dispor aos participantes da 29ª 

RBA os melhores espaços para saborear a culinária que o Rio Grande do Norte oferece. 
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Nada melhor para conhecer a cultura local do que visitar as ruas e vielas que 

carregam a história da cidade. Natal possui diversos pontos turísticos atrativos além, 

claro, das belas praias que já são cartões postais. Caminhando pelas ruas, é possível 

acompanhar o “novo e o velho”. No centro da cidade, podemos visitar museus e 

galerias de arte, ou simplesmente contemplar o nascer do sol no Rio Potengi. Aqui, 

você terá atrações culturais e turísticas, ocasiões para conhecer a “cidade do Sol”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Museu de Arte Sacra 

Localizado na nave lateral da Igreja do Galo, o museu conta com apenas três 

salas. Dispõe de um acervo de imagens de santos do século XVII a XX, além de pinturas 

alfaias, mobiliário, ourivesaria e pratarias antigamente utilizadas nos cultos religiosos. 

Endereço: Rua Santo Antônio, 968, Cidade Alta 

Contato: 84 3211 4236  

Funcionamento: 8h às 17h30 de terça à domingo – Entrada Gratuita 

 

Memorial Câmera Cascudo 

O memorial abriga as memórias de Luís da Câmara Cascudo e da cidade do 

Natal/RN contadas pelos relatos em livros e cartas. Há um acervo de 

aproximadamente 10 mil volumes que abordam diferentes temas como folclore, 

religião, história, biografias e romances. Possui obras do início do século passado e 

livros em diversos idiomas. O memorial conta com uma exposição permanente, a sala 

de estudo da cédula, a da arte popular e a sala da magia. 

Endereço:  Praça André de Albuquerque, 30 – Cidade Alta- Natal 

Contato: 84 3232 6334 

Funcionamento: 8h às 18h de Terça a Domingo – Entrada Gratuita 

Site: http://www.memoriaviva.com.br/cascudo/memo.htm 

 

Ludovicus – Instituto Câmara Cascudo 

Funciona na casa onde Câmera Cascudo viveu por quase 40 anos. O Instituto 

possui todo o acervo bibliográfico e documental do folclorista, coleções e mobiliário de 

épocas. 

Endereço:  Av. Câmera Cascudo, 377, Cidade Alta, Natal/RN, 59025-280 

Contato: 84 3222 3293/ 84 3221 0131 

Funcionamento: 9h às 17h de terça a sábado - bilheteria fecha ás 16h30 

MUSEUS 



Ingresso R$3,00 (estudante com carteirinha paga meia) 

Site: http://www.cascudo.org.br/ 

 

Museu da Cultura Popular 

Com um acervo permanente, o museu apresenta a cultura popular de artistas e 

artesões do Rio Grande do Norte por meio de imagens, vídeos, peças de artesanato, 

livros, etc. O visitante pode conhecer outras raízes da tradição e história da nossa 

cidade. 

Endereço:  Rua Chile, 106, Ribeira, Natal/RN 

Contato: 84 3232 8149 

Funcionamento: 9h às 17h de terça a domingo 

 

Museu Câmera Cascudo 

O primeiro órgão de pesquisa da UFRN, criado em novembro de 1960, tem por 

finalidade a preservação, a conservação e a divulgação das ciências e naturais e 

antropológicas, assim como promove ações de pesquisa e de extensão. 

Endereço:  Av. Hermes da Fonseca, 1398, Tirol, Natal/RN, 59020 650 

Contato: 84 3342 4903 /museucc@reitoria.ufrn.br 

Funcionamento: 9h às 17h de terça à sexta – Bilheteria fecha ás 16h30  

Ingresso: R$ 2,00 (público em geral) e R$ 1,00 (Estudantes com carteira de 

estudante do ano e documento de identidade) 

Site: http://www.mcc.ufrn.br/wordpress/?cat=66 

 

Museu do Brinquedo Popular 

Com mais de 300 brinquedos e brincadeiras inventariadas em 60 municípios do 

Rio Grande do Norte, o Museu do Brinquedo Popular abriga um rico acervo com peças 

que rementem à ludicidade e à infância.  

Endereço:  IFRN Campus Natal - Cidade Alta. Av. Rio Branco, 743, Cidade Alta, 

59025 003 



Contato: 84 4005 0970 

Funcionamento: 9h às 21h de segunda a sexta (com guia) Sábado até 16h (sem 

guia) – Entrada Gratuita 

Site: http://portal.ifrn.edu.br/campus/natalcidadealta/museu-do-brinquedo-

popular.html 

 

Casa dos Milagres Museum 

Localizada na capela do centro de turismo de Natal/RN, a exposição intitulada 

“Casa dos Milagres: Santos e Ex-Votos na Coleção de Antonio Marques” reúne mais de 

2.000 peças de arte sacra das regiões do Rio Grande do Norte e de outras regiões do 

Brasil e do exterior. 

Endereço: Rua Aderbal de Figueiredo, 980, Petrópolis, Natal/RN, 59010 780 

Contato: 84 3211 6149/ 84 3211 6149 

Funcionamento: 8h às 19h de segunda a domingo – Entrada Gratuita 

Site: http://www.centrodeturismodenatal.com.br/site/ 

 

 

 

 

 

 

TAM – Teatro Alberto Maranhão 

Endereço:  Praça Augusto Severo, 888 – Ribeira, Natal/RN 

Contato: 84 3222 3669 / 84 3611 1942 

Site: http://www.teatroalbertomaranhao.rn.gov.br/ 

 

 

TEATROS 



Casa da Ribeira 

Endereço:  Rua Frei Miguelinho, 52, Ribeira, Natal/RN 

Contato: 84 3211 7710 

Site: http://www.casadaribeira.com.br/ 

 

Teatro de Cultura Popular 

Endereço:  Rua Jundiaí, 641, Tirol, Natal/RN 

Contato: 84 3232 5307 

 

Teatro Riachuelo 

Endereço:  A. Bernardo Vieira, 3775, Tirol, Natal/RN 

Contato: 84 4006 3424 

Site: http://www.teatroriachuelo.com.br/ 

 

Barração Clowns 

Endereço:  Av. Amintas Barros, 4673, Lagoa Nova, 59075 250, Natal/RN 

Contato: 84 3221 1816 / desembucha@clowns.com.br 

Site: http://www.clowns.com.br/ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Pinacoteca  

A Pinacoteca abriga a maior parte do acervo de Artes Visuais que pertence ao 

Governo do Estado que conta com obras de Tarsila do Amaral, Newton Navarro, Fayga 

Ostrower, Maria do Santíssimo entre muitos outros. 

Endereço:  Praça 7 de setembro, s/n, Cidade Alta, Natal/RN 

Contato:  84 3211 7056 / 84 3232 2997 

Funcionamento: 8h às 17h de terça a domingo 

 

Atelier Flávio Freitas 

Endereço:  Av. Duque de Caxias, 182, Ribeira, 59012 100, Natal/RN 

Contato: Para visitação agende com o artista pelo número 55 84 9984 4223 

Site: http://www.flaviofreitas.com/ 

 

Galeria de Arte do IFRN Campus Cidade Alta 

Endereço:  Av. Rio Branco, 743, Cidade Alta, 59025 003, Natal/RN 

Contato: 4005 0959 

Funcionamento: 9h às 21h de segunda a sexta – sábado ás 17h 

Site: http:// http://galeriaifrn.blogspot.com.br/ 

 

Fundação Cultural Capitania das Artes 

Endereço:  Av. Câmera Cascudo, 434, Ribeira, 59025-280, Natal/RN, 

Contato: 84 3232 4948 / 84 3232 4976 

 

 

GALERIAS DE ARTE 



 

 

Mercado de Petrópolis 

 

O Mercado de Petrópolis é um dos mais tradicionais, e mais antigos, mercados 

públicos de Natal e conta com 56 boxes que contém lojas de artesanato, restaurantes, 

sebos, confecções, moda praia, oficina de restauração de peças antigas e lojas de 

antiguidades. 

Contato: (84) 3232-9078 

 

O Maior Cajueiro do Mundo 

 

O maior cajueiro do Mundo se localiza a cerca de 25 km de Natal/RN, na praia de 

Pirangi do Norte e pertence a espécie Anacardium Occidentale, da família 

Acaxardiáceae.  É uma árvore com características fito teratológicas (anomalias) é 

considerada á única da espécie botânica a qual pertence. 

Contato: 84 3238 2975/contato@omaiorcajueirodomundo.com 

Funcionamento: domingo a domingo das 7h30 às 17h30 

Figura 1- Foto Canindé Soares 

PONTOS HISTÓRICOS E TURÍSTICOS 



Valor: Inteira: R$5,00 (estudante, idoso e crianças de 7 aos 12 anos pagam meia 

R$2,50) 

Site: http://www.omaiorcajueirodomundo.com/ 

 

Fortaleza dos Reis Magos 

 

Conhecida como forte dos Reis Magos, foi o marco inicial da cidade – fundada 

em 25 de dezembro de 1599. Recebeu esse nome em função da data de início da sua 

construção, 6 de janeiro de 1598, dia de reis, pelo calendário católico. 

Contato: 84 3211 3820 / 84 3211 6166 

Funcionamento: Diariamente das 8h às 14h30 

 

Feira do Alecrim 

 

Funcionamento: Funciona aos sábados (manhã e tarde) 



 

 

Arvorismo e Tirolesa (Adulto e Infantil) 

Endereço:  Av. Bahia dos Golfinhos, 654, Praia de Pipa, Tibaú do Sul, Rio Grande 

do Norte 

Contato: 84 3246 2008 / contato@pipaaventura.com.br 

Funcionamento: 8h/12h – 14h/22h de segunda a sábado e domingo das 8h/12h 

Valor: adulto (R$60,00) infantil (R$40,00) 

Site: http://www.pipaaventura.com.br/ 

 

Fulô da Pedra pousada 

Pousada localizada na Pedra da Boca em meio a natureza, oferece rapel, 

escalada em pedras e trilhas ecológicas 

Contato: 84 8804 0267/84 9932 0267/ 84 8875 1279 

Informações da localização para chegar na pousada, encontra-se no site. 

Site: http://www.pedradaboca.com.br/ 

 

Ma-noa Park - Mergulho 

Endereço:  Rua Ponta dos Anéis, s/n. Maxaranguape/RN, 59020 290 

Contato: 84 9987 6747 

Valor: R$75,00 por pessoa com o translado de Catamarã 

Site: http://manoapark.com.br/mergulhos/ 

 

Vôo de Parapente 

Endereço:  Via costeira, Natal/RN 

Contato: 84 8803 7785/ 84 9422 2686/ 84 9670 3436 

NATUREZA E AVENTURA 



Funcionamento: Agende pelo telefone seu Voo! 

Site: http://voodeparapente.com/ 

 

Stand Up Paddle Natal 

Contato: 84 8747 5671 / 84 9475 0558 

Facebook: Stand Up Paddle Natal 

 

Mergulho com Tubarões 

Endereço:  Av. Litorânea, 1091, Redinha, Extremoz/RN, 59575 000 

Contato: 84 3224 2177 /84 9841 0223/ info@nataldivers.com.br 

Funcionamento: Aberto diariamente das 8h às 17h 

Site: http://www.aquarionatal.com.br/ 

 

Parque das Dunas - Trilhas 

Endereço:  Av. Alexandrino de Alencar, Tirol, Natal/RN 

Contato: 84 3201 3985/84 3201 4440 / parquedasdunas@rn.gov.br 

Funcionamento: agendar com antecedência a trilha / O parque funciona de terça 

a domingo 8h às 18h 

Site: http//www.parquedasdunas.rn.gov.br 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Loja Brasil Original de Natal 

Endereço:  Praça da árvore de Mirassol (Espaço Artesanat), BR 101, Natal/RN 

Contato: 84 3025 3035 

Funcionamento: 12h às 20h domingo a domingo 

 

Shopping do Artesanato Potiguar 

Endereço:  Av. Engenheiro Roberto Freire, 8000, Ponta Negra, 59080 400, 

Natal/RN 

Contato: 84 3219 3207 

164 lojas de artesanato com praça de alimentação e atrações culturais 

Site: http://www.shoppingartesanatopotiguar.com.br/ 

 

Centro de Turismo de Natal 

Endereço:  Rua Aderbal de Figueiredo, 980, Petrópolis, 59010 780, Natal/RN 

Contato: 84 3211 6149/84 3211 6149 

Site: http://centrodeturismodenatal.com.br/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPRINHAS LOCAIS 



 

 

Nova Acrópole 

Endereço:  Rua Trairi, 516, Petrópolis, Natal/RN (Próximo à Praça Cívica) 

Contato: 84 3211 0748/ 84 8771 6895 

Site: http://www.acropole.org.br 

 

Nalva Melo Café Salão 

Endereço:  Av. Duque de Caxias, 110, Ribeira, 59012 200, Natal/RN 

Contato: 84 3212 1655 / contato@cafesalao.com 

Site: http://cafesalao.com/ 

 

Planetário de Parnamirim 

Endereço:  Av. Castor Vieira Régis, s/n, Cohabinal, 59140 640, Parnamirim/RN 

Contato: 84 3643 3931/ 84 8839 3198 

Funcionamento: sábados (15h30 e 17h) / escolas (terça a sexta 8h30,10h, 14h30 

e 16h – mediante agendamento) 

Site: http://www.parnamirim.rn.gov.br/planetario/ 

 

Centro Cultural DoSol 

Endereço:  Rua Chile, Ribeira, 59012 250, Natal/RN 

Contato: focadosol@gmail.com 

Site: http://dosol.com.br/ 

 

 

 

ESPAÇOS VARIADOS 



 

 

Buraco da Catita 

Endereço:  Travessa José Alexandre Garcia, 95, Ribeira, 59012 510, Natal/RN 

Contato: 84 2010 9185 / 84 9190 4460 

Site: http://buracodacatita.blogspot.com/ 

 

Toca do Caranguejo 

Endereço:  Rua Alfredo Dias de figueiredo, s/n, Estrada de Cidade Verde, Ponta 

Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3302 5207 

Funcionamento: 18h/23h (sábado e domingo 11h/19h; fechado segunda e terça) 

 

Curva do Vento 

Endereço:  Rua Doutor Manoel Augusto Bezerra de Araújo, 396, Ponta Negra, 

Natal/RN 

Contato: 84 2010 4749 

Funcionamento: 18h/2h (quinta a sábado até 4h) 

Facebook: /CurvadoVento 

 

Hakuna Matata Soft Pub 

Endereço:  Rua Abraham Tahim, 1902, Próximo à UNP, Capim Macio, Natal/RN 

Contato: 84 8767 1735 

Funcionamento: 18h/1h (sexta e sábado até 3h30; segunda e terça fechado) 

Facebook: /HakunaMatataMusicPub 

 

BARES E BOTECOS 



Bar da Meladinha 

Endereço:  Rua Coronel Cascudo, 156, Cidade Alta, Natal/RN 

Contato: 84 3211 7832 

Funcionamento: 8h/23h (sábado até 18h; domingo fechado) 

 

Churrasquinho do Pedrão 

Endereço:  Av. Amintas Barros, 2950, Lagoa Nova, Natal/RN 

Contato: 84 3206 5141 

Funcionamento: 17h/1h (domingo fechado) 

 

Casa Nova Eco Bar 

Endereço:  Av. Senador Salgado Filho, 3526, Candelária, Natal/RN 

Contato: 84 3231 4331 

Funcionamento: 18h/4h (sábado e domingo, 18h/6h; segunda e terça fechado) 

 

Peppers Hall 

Endereço:  Av. Engenheiro Roberto Freire, 3071, Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3236 2886 

Funcionamento: 22h30/6h (quinta a sábado) 

Site: http://www.peppershall.com.br/ 

 

Bar de Nazaré 

Endereço:  Rua Coronel Cascudo, 130, Cidade Alta, Natal/RN 

Funcionamento: Durante a semana e no sábado funciona durante todo o dia, 

com destaque para a quinta-feira que traz, durante a noite, o tradicional samba local. 

No domingo não abre. 



 

Eletro Cana Rock Bar 

Endereço: Travessa Argentina, Ribeira, Natal/RN. 

Contato: 84 8772 6014 

 

 

 

 

 

Mangai 

Endereço: Avenida Amintas Barros, 3300, Lagoa Nova, Natal/RN, 59075-250 

Contato: 84 3206-3344/vendasrn@mangai.com.br 

Lugares: 520  

Funcionamento: De segunda a domingo 11 horas/22 horas 

Formas de Pagamento: Cartões de crédito e Débito: Visa, Master, American 

Express, Rede Shop 

Site: www.mangai.com.br 

 

Âncora Caipira 

Endereço: Avenida Campos Sales, 474, Petrópolis, Natal/RN, 59020010 

Contato: 84 3202-9364 

Lugares: 80 

Funcionamento: 11 horas/17 horas (fecha segunda) 

Formas de pagamento: Crédito e débito: Visa, Master, American Express, Rede 

Shop 

Site: http://www.ancoracaipira.com.br/ 

RESTAURANTERES / REGIONAL 



 

Paçoca de Pilão 

Endereço: Avenida Deputado Márcio Marinho, 5708, Pirangi Norte,  

Cep: 59150-000 

Contato: 84 3238-2088 

Funcionamento: 11 h/20h (sex. e sáb. até 23h; dom até 21h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, American Express, Rede 

Shop 

Site: http://pacocadepilao.com.br 

 

Bar e Restaurante do Totóia 

Endereço: Rua Mirabeau Pereira, 4, Alecrim, Natal/RN, 59032-150 

Contato: 84 3223-6642 / 84 9969-5606 

Lugares: 30 

Funcionamento: 11h/15h e 18h/22h (somente com reserva;  

Fecha seg.) 

 

Farol Bar e Restaurante 

Endereço: Avenida Governador Sílvio Pedroza, 105, Areia Preta, Natal/RN, 

59015-000 

Contato: 84 3202-2005 e 84 3202-4062 

Lugares: 320 

Funcionamento: 11h/0h 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, American Express, Rede 

Shop 

 

 



Marenosso Restaurante 

Endereço: Rua Aderbal de Figueiredo, 980- Centro de Turismo de  

Natal, Petrópolis, Natal/RN, 59010-115 

Contato: 84 3211-6218 

Lugares: 50 

Funcionamento: 9h/18h (qui. Até 21h; dom. até 17h) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, American Express, Rede 

Shop 

 

 

 

 

 

Sal e Brasa 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 1426, Capim Macio, Natal/RN, 59078-

600  

Contato: 84 3217-5919 

Lugares: 480 

Funcionamento: 12h/0h 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, American Express, Rede 

Shop 

Site: www.salebrasa.com.br 

 

Tabua de Carne 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 3241, Capim Macio, Natal/RN, 59090-

000 

Contato: 84 3642-1236 

RESTAURANTERES / CARNES 



Lugares: 450 

Funcionamento: 11h30/15h30 e 18h30/23h (sex. a dom. almoço até 16h) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, American Express, Rede 

Shop 

Site: www.tabuadecarne.com.br 

 

Pinga Fogo 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 8956, Ponta Negra, Natal/RN. (Unidade 

Ponta Negra) 

Av. Miguel de Castro 1329, Lagoa Nova, Natal/RN. (Unidade Lagoa Nova) 

Contato: 84 3236-3507 / 84 3231-1977 

Lugares: 120 

Funcionamento: 11h/15h 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.restaurantepingafogo.com.br 

 

Fogo e Chama Steak House 

Endereço: Rua Doutor Augusto Bezerra de Medeiros, 10, Praia do Meio, Ponta do 

Morcego, Natal/RN 

Contato:  3202-1971 / 3202-2870 

Lugares: 360 

Funcionamento: 11h30/15h e 18h/23h30 (sex. a dom. 11h30/23h30) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.fogoechama.com.br 

 

 



Puerto Madero Steak House e Bar 

Endereço: Rua Mipibu, 664, Petrópolis, Natal/RN, 59020-250 

Contato: 3322-5038 

Lugares: 200 

Funcionamento: 18h/0h (sex., sáb. e dom. 12h/16h e 18h/2h) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, Rede Shop 

Facebook: /PuertoMarderoNatal 

 

Prazeres da Carne 

Endereço: Rua doutor Osvaldo Forte do Rego, 165, Ponta Negra, Natal/RN, 

59092-560 

Contato: 84 3219-0784 

Lugares: 80 

Funcionamento: 11h/16h e 18h/23h (dom. só almoço até 17h, fecha seg.) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.prazeresdacarnegrill.com.br 

 

Picanha e Cia. 

Endereço: Av. Erivan França, 3176, Ponta Negra, Natal RN, 59090-100 

Contato: 84 3219-3279 

Lugares: 80 

Funcionamento: 12h/1h 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, Rede Shop 

 

 

 



 

 

Chinatown 

Endereço: Natal Shopping, Lojas 139 e 141 

Contato: 84 3217 2004/3225 8137 

Lugares: 98 

Funcionamento: 11h/22h 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.restaurantechinatown.com.br 

 

Pequim 

Endereço: Av. Marechal Floriano Peixoto, 498, Petrópolis, Natal/RN 59020-500 

Contato: 84 3211 9007 

Funcionamento: 11h/15h 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, Rede Shop 

 

Thin San 

Endereço:  Av. Engenheiro Roberto Freire, 60, Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3236 4687 

Lugares: 100 

Funcionamento: 11h/14h30 e 18h/23h (dom. almoço até 16h; fecha seg.) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito: Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.thinsan.com.br 

 

 

RESTAURANTERES / CHINÊS 



 

 

Piazzale Italia 

Endereço: Av. Deputado Antônio Florêncio de Queiroz, 12 – Rota do Sol, Ponta 

Negra, Natal/RN,59092-500 

Contato: 84 3236 2697/ 84 3236 4424 

Lugares: 220 

Funcionamento: 18h/0h (sex. a dom. também almoço 12h/15h; sex. e sáb. jantar 

até 1h) 

Site: www.piazzaleitalia.com.br 

 

Basílico’s 

Endereço: Av. Rodrigues Alves, 433, Petrópolis, Natal/RN, 59020-200,  

Contato: 84 3211 0145 

Lugares: 70 

Funcionamento: 18h/0h (sex. e sáb. até 2h; seg. fechado) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Cantinho de Ponta Negra 

Endereço: Av. Praia de Búzios, 9155, Ponta Negra, Natal/RN, 59092-200  

Contato: 84 2010 5512 

Lugares: 20 

Funcionamento: 19h/0h (fecha dom.) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

 

RESTAURANTERES / ITALIANO 



Piazza dei Fiori 

Endereço: Rua Seridó, 720 – Praça das Flores, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 2226 5200 

Lugares: 62 

Funcionamento: 18h/0h (sex. a dom. também almoço 12h/15h; dom. fechado) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Gríndio 

Endereço: Av. Governador Aluízo Alves, 269, Natal/RN. 

Contato: 84 3246 4175 

Lugares: 40  

Funcionamento: 19h30/22h30 (quarta fechado) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

La Terrazza Ristorante Italiano 

Endereço: Av. Baía dos Golfinhos, 672 – Galeria Oásis, Pipa, Natal/RN 

Contato: 84 3246 2179 

Lugares: 70 

Funcionamento: 18h/23h (quarta fechado) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Mamma Italia 

Endereço: Av. Governandor Sílvio Pedroza, 43, Areia Preta, Natal/RN 

Contato: 84 3202 5200 

Lugares: 110 



Funcionamento: 18h/0h (sex. e sáb. até 1h; sáb. e dom. também almoço 

12h/16h; fecha ter.) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.mammaitalia.com.br 

 

Mazzano  

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 9034, Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3219 5151 

Lugares: 290 

Funcionamento: 12h/15h e 18h/23h30 (seg. só jantar; sáb. e dom. sem intervalo) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.mazzano.com.br 

 

Terra Nostra 

Endereço: Rua Cruzeiros do Pescador, s/nº, Pipa/RN 

Contato: 84 3246 2135 

Lugares: 50 

Funcionamento: 11h/16h30  e 19h/23h (segunda fechado) 

 

Trattoria Bella Napoli 

Endereço:  Av. Hermes da Fonseca, 960, Tirol, Natal/RN, 59020-145 

Contato: 84 3211 2821 

Lugares: 120 

Funcionamento: 18h/2h (qui. a sáb. até 6h) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

 



 

 

Temaki Lounge 

Endereço: Av. Afonso Pena, 625, Petrópolis, Natal/RN ,59020-100 

Contato: 84 3201 0765 

Lugares: 50 

Funcionamento: 12h/15h e 18h/0h (qui. a sex. até 1h; sáb. 18h/1h; domingo 

fechado) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.temakilounge.com 

 

Lotus Japanese Fusion Cuisine 

Endereço: Rua Orlando de Azevedo, 1840, Capim Macio, natal/RN , 59082-050 

Contato: 84 3217 3451 

Lugares: 68 

Funcionamento: 19h/0h (domingo fechado) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master,Rede Shop 

 

Nemo Sushi 

Endereço: Rua Trairi, 670, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3221 0475 

Lugares: 58 

Funcionamento: 12h/22h (qui. a sáb. até 23h; domingo fechado) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.nemosushi.com.br 

 

RESTAURANTERES / JAPONÊS 



Takami Japanese Restaurant 

Endereço: av. prudente de morais, 4262 – loja 1A 

Contato: 84 3206 2551 / www.takamisushi.com.br 

Lugares: 60 

Funcionamento: 18h30/0h (terça a sábado) 18h30 ás 23h (domingo e segunda) 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Kone Way Temakeria e Sushi Bar 

Endereço: Rua Praia de Muriú, 8731, Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 8817 4454 

Funcionamento: 18h/0h (segunda-feira é fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Facebook: /KonewayTemakiSushi 

 

Ninja Sushi Bar e Temakeria 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 174 – loja 6, Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 2226 8177 

Lugares: 42 

Funcionamento: 18h/0h (domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Sushi Bar 

Endereço: Av. Senador Dinarte Mariz (Via Costeira), quilômetro 11 – Hotel Ocean 

Palace, Natal/RN, 59090-001 

Contato: 84 3220 4144 

Lugares: 52 



Funcionamento: 20h/0h 

Formas de pagamento: Crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

 

 

 

 

Dom Salada 

Endereço: Rua Monsenhor Severiano, 452, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3234 7030 

Lugares: 45 

Funcionamento: 11h/14h (sábado e domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Facebook: /DomSalada 

 

A Casa Cozinha Vegetariana 

Endereço: Rua da Granada, 126, Potilândia, Natal/RN 

Contato: 84 3302 5992 

Lugares: 30 

Funcionamento: 11h/14h (domingo fechad0) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Cantinho Natureba 

Endereço: Rua Raimundo França. 92 – Vila de Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3641 1769 

Lugares: 30 

RESTAURANTERES / NATURAL 



Funcionamento: 11h30/15h (dom. e ter. 11h30/14h30; fecha sáb.) 

Formas de pagamento: crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Flor de Sálvia 

Endereço: Av. Afonso Pena, 483, Petrópolis, Natal/RN, 59020-065 

Contato: 84 4103 1976 

Lugares: 36 

Funcionamento: 11h30/20h30 (sex. e sáb. até 23h; domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Leve Gourmet 

Endereço: Av. Prudente de Morais 

Contato: 84 3206 2152 

Lugares: 30 

Funcionamento: 11h/17h (sáb. 11h30/17h; domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e Débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Nativo 

Endereço: Rua Barão de Curumataú, 2256, Lagoa Nova, Natal/RN, 59063-130 

Contato: 84 3206 7558 

Lugares: 50 

Funcionamento: 11h30/15h (sábado fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Natural Brasil 



Endereço: Rua Doutor Hélio Galvão, 441, Centro, Natal/RN, 591578-000 

Contato: 84 3246 4250 

Lugares: 100 

Funcionamento: 12h/22h (quarta fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Natural Way 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 1850 – Shopping Sea Way 

Contato: 84 2226 4032 

Lugares: 50 

Funcionamento: 10h/21h (sábado e domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito: Visa, Master, Rede Shop 

 

Nutre Saúde Center 

Endereço:  Rua Ataulfo Alves, 1889, Candelária, Natal/RN, 59064 -570 

Contato: 84 3231 5429 / www.nutrecenter.com.br 

Lugares: 72 

Funcionamento: 8h/17h (sáb. 9h/13h; domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Enquanto Seu Lobo Não Vem 

Endereço: Rua Renato Guilherme Kaiser, 27, Loja 12,Capim Macio, Natal/RN 

Contato: 84 3025 4884 

Site:  http://www.enquantoseulobonaovem.com.br/ 

Facebook:/EnquantoSeuLoboNaoVemNatal 



 

 

Camamo 

Endereço: Rodovia RN-003, 119 – Distrito Cabeceira, Natal/RN, 59178-000 

Contato: 84 3246 4195/ 8813 8511 / 9101 4205 

Funcionamento: 21h15 /2h 15 (mediante reserva) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.camamo.com 

 

Camarões Potiguar 

Endereço: Rua Pedro Fonseca Filho, 8887, Ponta Negra, Natal/RN, 59090-000 

Contato: 84 3209-2425 

Lugares: 400 

Funcionamento: 11h30/15h30 e 18h30/0h (sex. e sáb. até 16h; dom. e feriados 

almoço até 16h e jantar até 23h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.camaroes.com.br 

 

Manary Gastronomia e Arte 

Endereço: Rua Francisco Gurgel, 9067 – Hotel Manary, Ponta Negra, Natal/RN, 

59090-050 

Contato: 84 3204 2900 

Lugares: 90 

Funcionamento: 12h/16h e 19h/23h (mediante reserva) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.manary.com.br 

RESTAURANTERES / PEIXES E FRUTOS DO MAR 



Camarões 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 2610, Ponta Negra, Natal/RN, 59090-

000 

Contato: 84 3209 2404 

Lugares: 200 

Funcionamento: 11h30/15h30 e 18h30/0h (dom. até 23h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.camaroes.com.br 

 

Peixada da Comadre 

Endereço: Rua Doutor José Augusto Bezerra de Medeiros, 4 – Ponta do Morcego, 

Praia dos Artistas, Natal/RN 

Contato: 84 3202 3411 

Lugares: 200 

Funcionamento: 11h30/15h e 18h30/22h (dom. só almoço; terça fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito: Visa, Master, Rede Shop 

 

Solimar 

Endereço: Av. Gilberto Rodrigues da Silva, s/nº 

Contato: 84 3241 4242 

Lugares: 250 

Funcionamento: 10h/17h (segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.solimar.com.br 

 

 



Camarão do Olavo 

Endereço: Rua João Batista Gondim, 5, Centro, Natal/RN 

Contato: 84 3015 3050 

Lugares: 300 

Funcionamento: 11h/19h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Cia do Caranguejo 

Endereço:  Av. Romualdo Galvão, 3486 A, Lagoa Nova, Natal/RN,59056-105 

Contato: 84 3234 7209 

Lugares: 160 

Funcionamento: 17h/0h (sáb. dom. e feriados 11h/22h; segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Moqueca Capixaba 

Endereço: Av. Governador Sílvio Pedrozza, 266, Areia Preta, Natal/RN, 59014-100 

Contato: 84 3202 9673 

Lugares: 80 

Funcionamento: 11h30/23h (dom. até 16h30; segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

 

 

 

 



 

 

Cipó Brasil 

Endereço: Rua Aristides Porpino Filho, 3111, Alto de Ponta Negra, Natal/RN, 

59090-720 

Contato: 84 3219 5227 / 84 3219 3515 

Lugares: 200 

Funcionamento: 18h/0h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.cipobrasil.com.br 

 

Famiglia Reis Magos 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 1482, Capim Macio, Natal/RN, 59080-

400 

Contato: 84 3642 2600 

Lugares: 300 

Funcionamento: 18h/0h 

Formas de pagamento: crédito e débito: Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.reismagos.com.br (Reis Magos Delivery) 

 

Luna Rossa 

Endereço: Rua Acari, 11, Lagoa Seca, Natal/RN, 59031-120 

Contato: 84 3213 9327 

Lugares: 40 

Funcionamento: 18h/1h (dom. a partir das 11h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

PIZZARIAS 



 

Sabor Paulista 

Endereço: Rua Beatriz Ramalho, 3490, Candelária, Natal/RN, 59064-660 

Contato: 84 3206 1888 

Funcionamento: 18h/0h (dom. e feriados até 23h) 

 

Fratelli Natal 

Endereço: Rua Nélio Tavares, 1036, Morro Branco, Natal/RN 

Contato: 84 3231 9223 

Lugares: 72 

Funcionamento: 18h/23h30 (segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

La Luna Pizzaria 

Endereço: Av. Senador Dinarte Mariz (Via Costeira), s/nº - Hotel Ocean Palace, 

Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3220 4144 / 84 3219 4144 

Lugares: 66 

Funcionamento: 18h/23h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.oceanpalace.com.br 

 

Mozzarella Pizzas 

Endereço:  Av. Senador Salgado Filho, 1853 

Contato: 84 3234 1212 

Lugares: 100 



Funcionamento: 17h/23h (sex. a dom. até 0h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.mozzarellapizzas.com.br 

 

Natal Pizzaria 

Endereço: Av. Ayrton Senna, s/nº, Neópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3217 9595 

Lugares: 100 

Funcionamento: 17h/0h (dom. a partir das 11h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.natalpizzaria.com.br 

 

Only Pizza 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 5896, Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3219 4500 

Lugares: 192 

Funcionamento: 11h/0h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.onlypizza.com.br 

 

Tomatino 

Endereço: Rua praia de Muriú, 9218, Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3086 6512 

Lugares: 70 

Funcionamento: 18h30/0h (segunda e terça fechado) 



Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

 

 

 

 

Douce France 

Endereço: Av. Afonso pena, 628 – Vila Colonial, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3222 7002 

Lugares: 90 

Funcionamento: 11h30/0h (domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.doucefrance.com.br 

 

La Brasserie de la mer 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 8860 – Hotel Best Western Majestic, 

Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3642 7000 

Lugares: 100 

Funcionamento: 11h/23h (sex. e sáb. até 0h; dom. até 16h; fecha seg.) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.majesticnatal.com.br 

 

Novo México Brasil 

Endereço: Av. Praia de Tibau, 8955, Loja 1 – Petit Shop, Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3219 3303 

RESTAURANTES VARIADOS 



Funcionamento: 18h/23h (sex. e sáb. até 0h; domingo e segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Abade 

Endereço: Rua Hélio Galvão, 8828, Ponta Negra, Natal/RN, 59090-070 

Contato: 84 3219 4469 

Lugares: 230 

Funcionamento: 12h/15h e 19h/0h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.restauranteabade.com 

 

Buongustaio 

Endereço: Av. Afonso Pensa, 444, Petrópolis, Natal/RN, 59020-100 (Petrópolis) 

Shopping Midway Mall (2º piso – Tirol – Natal  

Contato: 84 3202 1143 / 84 3611 2519 

Lugares: 250 

Funcionamento: 12h/16h e 18h30/0h (sáb. até 1h; domingo só almoço) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.restaurantebuongustaio.com.br 

 

Bari Palesi 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 2963, Capim Macio, Natal/RN, 59082-

400 

Contato: 84 3217 6271 

Lugares: 400 

Funcionamento: 9h/1h (ter, sex., e sáb. até 2h 30) 



Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Cascudo Bistrô 

Endereço: Rua Seridó,740 – Praça das Flores, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3202 1005 

Lugares: 32 

Funcionamento: 11h30/15h e 18h/23h30 (sáb. só jantar; fecha dom. e seg.) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.cascudobistro.com.br 

 

Changay 

Endereço: Rua Presidente Quaresma, 732, Alecrim, Natal/RN 

Contato: 84 3223 2590 

Lugares: 188 

Funcionamento: 10h/22h (sex. e sáb. até 23h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.changay.com.br 

 

Dom Gourmet 

Endereço: Av. Miguel Castro, 1929, Lagoa Nova, Natal/RN 

Contato: 84 3234 1010/ 84 3234 3038 

Lugares: 300 

Funcionamento: 11h30/15h30 e 19h/23h30 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 



Farofa D’água 

Endereço: Av. Praia de Ponta Negra, 8952, Natal/RN, 59094-100 

Contato: 84 3219-0857/ 84 3219 0851 

Lugares: 240 

Funcionamento: 11h30/23h30 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Guinza 

Endereço:  Shopping Midway Mall, 3º piso – área gourmet, Tirol, Natal/RN 

Contato: 84 3613 2562 

Lugares: 200 

Funcionamento: 11h30/16h e 19h/22h (sex. e sáb. até 1h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.guinza.com.br 

 

O mineiro 

Endereço: Rua Trairi, 358, Cidade Alta, Natal/RN 

Contato: 84 3211 2179 

Lugares: 48 

Funcionamento:  10h30/15h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Paladar Tropical 

Endereço: Av. Prudente de Morais, 1952, Tirol, Natal/RN, 59020-400 

Contato: 84 3221 5475 



Lugares: 120 

Funcionamento: 11h/15h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

X-Picanha 

Endereço: Rua Estrela do Mar, 2239ª, Ponta Negra – Natal/RN 

Contato: 84 9909 6975 / 8602 6792 / contato@xpicanhalanche.com.br 

Funcionamento:  

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: http://www.xpicanhalanche.com.br/ 

 

Balada Bar 

Endereço: Av. Xavier da Silveira, 936, Morro Branco – Natal/RN 

Contato: 84 (84) 2010 1920 

Funcionamento: (fechado segunda) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: https://pt-br.facebook.com/Baladabar 

 

Sanduicheria Gourmet Burguer 

Endereço: Av. Roberto Freire, 2925ª lj 2, Natal/RN 

Contato: (84) 3207 2985 

Funcionamento: Seg – Sáb 18/01h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.gourmetburguer.com.br 

 



Casa de Taipa 

Endereço: Rua Doutor Manoel Augusto Bezerra de Araújo, 130 A, Alto de Ponta 

Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3219 5798 

Funcionamento: 17h/0h 

 

 

 

 

 

Açaí 220 

Endereço: Rua Guanabara, 13 B – Neópolis – Natal/RN 

Contato: 84 3207 0031 

Funcionamento: 16h/23h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Açaí Petrópolis 

Endereço: Av. Afonso Pena, 493 – Petrópolis – Natal/RN 

Contato: 84 3211 4478 

Funcionamento:  14h/22h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Mastercard, Visa, Maestro, Visa 

Electron 

 

Kabana do Açaí 

Endereço: Rua praia de Tibau, 55 – Nova Parnamirim – Natal/RN 

Contato: 84 3272 2959 

AÇAÍ 



Funcionamento: 16h/0h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Açaí do Grilo 

Endereço: Av. Odilon Gomes de Lima, s/nº - Marginal da UFRN – Capim Macio – 

Natal/RN 

Av. Afonso pena, 1198 – Tirol – Natal/RN 

Contato: 84 3091 0015  

Funcionamento: 16h/23h (sábado fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.acaidogrilo.com.br 

 

Amantes do Açaí 

Endereço: Rua Divinópolis, 2912 – Neópolis – Natal/RN 

Contato: 84 3207 9029 

Funcionamento: 12h/0h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Facebook: https://pt-br.facebook.com/AmantesdoAcai  

 

Toca do Açaí 

Endereço: Rua praia de Pitangui, 9127 – Ponta Negra – Natal/RN 

Av. Nascimento de Castro, 1541 – Lagoa Nova – Natal/RN 

Contato: 84 3219 2458/ 84 3223 7979 

Funcionamento: 15h/0h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: http://www.tocadoacai.com.br/ 



 

Açaí Prime 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 2920 – Shopping Cidade Jardim – 

Capim Macio – Natal/RN 

Av. das Alagoas, 2920 – Neópolis – Natal/RN 

Av. Prudente de Morais, 1140 – Quiosque no Nordestão Tirol – Natal/RN 

Contato: 84 9189 2159 / 84 8734 5060 

Funcionamento: 9h/21h (domingo 14h/20h) 

 

Açaí do Joca Jr. 

Endereço: Rua Praia de Camboinhas, 9071 – Ponta Negra – Natal/RN 

Contato: 84 3219 7039 

Funcionamento: 15h30/23h20 (segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

 

 

 

 

Casa di Maria Caffè 

Endereço:  Av. Afonso Pena, 507 – Petrópolis – Natal/RN 

Contato: 84 3201 4950 

Funcionamento: 16h/21h (domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: https://pt-br.facebook.com/casadimariacaffe 

 

CAFÉS 



Prima Café 

Endereço:  Rua Apodi – Espaço Qu4tro – Tirol – Natal/RN 

Contato: 84 3301 8701 

Funcionamento: 10h/20h (sábado 9h/14h; domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Between Coffee e Deli House 

Endereço:  Av. Afonso Pena, 895 – Tirol – Natal/RN 

Contato: 84 2020 0048 

Funcionamento: 12h/20h (domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Tortelli Café 

Endereço:  Av. Engenheiro Roberto Freire, 2963 – Shopping CCAB Sul, Bloco 6, 

loja 3 – Capim Macio – Natal/RN 

Contato: 84 3207 1481 

Funcionamento: 13h/22h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Mezzö 

Endereço:  Praia Shopping, quiosque 15 – Ponta Negra – Natal/RN 

Contato: 84 3236 2220 

Funcionamento: 9h/22h (domingo 13h/21h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 



Café da Praça 

Endereço:  Natal Shopping, Praça de alimentação – Candelária – Natal/RN 

Contato: 84 9985 3524 

Funcionamento: 10h/22h (domingo a partir de 12h) 

 

Minas Bombom Café 

Endereço:  Av. dos Pinheirais, 332-A – Neópolis – Natal/RN 

Contato: 84 3343 3899 / 84 8774 7392 

Funcionamento: 7h/10h e 16h/22h30 (segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Kopenhagen Café 

Endereço:  Natal Shopping, loja 233 – Lagoa Nova – Natal/RN 

Contato: 84 3217 2301 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Santa Clara Café Orgânico 

Endereço:  Shopping Midway Mall, lojas 214 e 215ª – Tirol – Natal/RN 

Contato: 84 3221 6576 

Funcionamento: 10h/22h (domingo e feriados a partir de 12h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Café Salão Nalva Melo 

Endereço:  Av. Duque de Caxias, 110 – Edifício Bila, Térreo – Ribeira – Natal/RN 

Contato: 84 3212 1655 



Funcionamento: 9h/19h (sábado e domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: http://www.cafesalao.com/ 

 

São Braz Coffee Shop 

Endereço:  Shopping Midway Mall, 3º Piso – Tirol – Natal/RN 

Contato: 84 3646 3505 

Funcionamento: 10h/22h (domingo a partir de 12h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Genot Cafés Especiais 

Endereço:  Shopping Midway Mall, 3º piso, loja 327 – Tirol – Natal/RN 

Contato: 84 3344 3768  

Funcionamento: 10h/22h (domingo 13h/21h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

 

 

 

 

Mariposa Crepes e Saladas 

Endereço: Rua Açu, 707, Tirol – Natal/RN 

Contato: 84 3611 9227 

Funcionamento: 12h/15h e 17h/22h (segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

CREPERIAS 



 

Sobradinho Creperia e Café 

Endereço: Rua Mipibu, 684 – Petrópolis – Natal/RN 

Contato: 84 3201 2680 

Funcionamento: 11h/30/14h30 e 18h/23h; segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

 

 

 

 

O Ponto da Cocada 

Endereço: Av. Baía dos Golfinhos, 1220, Pipa –RN 

Contato: 84 9988 3712 / 84 9103 4144 

Funcionamento: 16h30/23h (domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Daguia Tortas Finas 

Endereço: Av. Antônio Basílio, 3025, Lagoa Nova, Natal/RN 

Contato: 84 3201 9290 

Funcionamento: 9h/19h30 (sábado até 18h; domingo 12h/18h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: http://www.daguia.com.br 

 

Miss Brownie 

DOCERIAS 



Endereço: Natal Shopping, Piso 1, Candelária, Natal/RN 

Contato: 84 9129 1259/ 84 9984 3533/ 84 3086 2884 

Funcionamento: 10h/22h (domingo a partir de 11h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Borelli Tortas Finas 

Endereço: Av. Campos Sales 468, Petrópolis – Natal/RN 

Contato: 84 3201 2009 

Funcionamento: 11h/18h30 (sábado 13h/17h; domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Papo de Anjo 

Endereço: Av. Almirante Alexandrino de Alencar, 1203 – Loja 1 – Tirol, Natal/RN 

Contato: 84 3211 6009 

Funcionamento: 9h/20h (domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Petit Noir 

Endereço: Av. Rodrigues Alves, 433, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 2010 0002 

Funcionamento: 10h/19h (sábado e domingo 12h/18h; segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Baba de Moça 

Endereço: Av. Amintas Barros, 3878, Lagoa Nova, Natal/RN 



Contato: 84 3215 8990 

Funcionamento: 9h/21h (domingo até 19h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Zélia’s Doce Caseiro 

Endereço: Rua Antônio Basílio, 3691, Lagoa Nova, Natal/RN 

Contato: 84 3212 1682 

Funcionamento: 8h/19h (domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

 

 

 

Sabor de Pão 

Endereço: Rua Carmo de Minas, 3028, Neópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3207 1515 

Funcionamento: 6h/22h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.sabordepao.com 

 

Pão Petrópolis 

Endereço: Rua Potengi, 713, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3202 1722 

Funcionamento: 6h/22h (sábado até 21h; domingo até 20h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

PADARIAS 



Panificadora Morro Branco 

Endereço: Av. Antônio Basílio, 2049, Morro Branco, Natal/RN 

Av Rui Barbosa, 82, Lagoa Nova, Natal/RN 

Contato: 84 3201 7457 / 84 3221 2804 

Funcionamento: 5h30/10h e 14h/20h (domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

City Pão 

Endereço: Av. Rio Branco, 596, Centro, Natal/RN 

Contato: 84 3201 4635 

Funcionamento: 6h/19h (domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Hora do Pão 

Endereço: Av. Romualdo Galvão, 1454, Lagoa Nova, Natal/RN 

Contato: 84 3206 5566 

Funcionamento: 6h/21h (sábado e domingo até 20h30) 

Site: www.horadopao.com.br 

 

Gosto de Pão 

Endereço: Rua Jaguarari, 1848, Lagoa Nova, Natal/RN 

Av. Engenheiro Roberto Freire, 1768, Capim Macio, Natal/RN 

Contato: 84 3223 2807/ 84 3236 3554 

Funcionamento: 6h/21h (domingo 6h30/12h e 15h/20h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 



Facebook: http://pt-br.facebook.com/GostoDePao 

 

Pão & Companhia 

Endereço: Av. Praia de Ponta Negra, 9036, Ponta Negra, Natal/RN 

Rua Mipibu, 733, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3219 0804 / 84 3211 4829 

Funcionamento:  

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Facebook: http: pt-br.facebook.com/paoecianatal 

 

Olga Pão de Queijo 

Endereço: Av. Bernando Vieira, 4361, Tirol, Natal/RN 

Contato: 84 3212 2570 / 84 3222 5776 

Funcionamento: 7h20/20h (domingo 12h/18h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

La Vie Pane 

Endereço: Av. Nilo Peçanha, 338, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3322 1627 

Funcionamento: 6h/22h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.laviapane.com.br 

 

 

 



Padaria Mercatto 

Endereço: Av. Nascimento de Castro, 1890, Lagoa Nova, Natal/RN 

Contato: 84 2010 5555 

Funcionamento: 6h/22h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.padariamercatto.com.br 

 

 

 

 

 

Pastelanche 

Endereço: Av. Ayorton Senna, s/n°, Neópolis, Natal/RN 

Av. Xavier da Silveira, 1036 A, Nova Descoberta, Natal/RN 

Contato: 84 3207 1501 / 84 3222 2682 

Funcionamento: 18h/0h (terça fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito -  Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.pastelanche.com.br 

 

Beco do Pastel 

Endereço: Av. Romualdo Galvão, 1986, Lagoa Nova, Natal/RN 

Contato: 84 3221 1928 

Funcionamento: 8h/18h30 (sábado até 15h; fechado domingo) 

 

 

PASTELARIAS 



Pastelaria e Petiscaria da Pipa 

Endereço: Largo São Sebastião, Pipa, Natal/RN 

Contato: 84 9175 0344 

Funcionamento: 9h/18h 

Formas de pagamento: crédito e débito -  Visa, Master, Rede Shop 

 

Pastel Paulista 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, s/nº, Capim Macio, Natal/RN 

Contato: 84 3222 5404 

Funcionamento: 19h/1h (domingo 17h/0h; segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito -  Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.pastelpaulista.com.br 

 

Pastel Petrópolis 

Endereço: Av. Campos Sales, 382 A, Largo do Atheneu, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 9147 1560 

Funcionamento: 16h/23h (domingo até 22h) 

Formas de pagamento: crédito e débito -  Visa, Master, Rede Shop 

Facebook: http://pt.br.facebook.com/pastelpetropolis 

 

Pastéis e Massas Express 

Endereço: Shopping Via Direta, loja 517, Mirassol, Natal/RN 

Contato: 84 3234 0934  

Funcionamento: 10h/22h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 



 

 

Mr. Empada 

Endereço: Av. Prudente de Morais, 6193, Candelária, Natal/RN 

Rua Apodi, 566, Loja A, Tirol, Natal/RN 

Contato: 84 3206 4471 /84 3221 6211 

Funcionamento: 16h30/23h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Casa do Pão de Queijos 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 8790, Loja E 08, Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3302 8006  

Funcionamento: 11h/22h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.casadopaodequeijo.com.br 

 

Q Empada Danada de Boa 

Endereço: Av. Afonso Pena, 939, Tirol, Natal/RN 

Av. Rui Barbosa, 1590, Lagoa Nova, Natal/RN 

Contato: 84 2020 9996 / 84 2020 9995 

Funcionamento: 10h/22h (domingo 15h/22h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Rachid’s 

Endereço: Av. Estrela do Mar, 2231, Ponta Negra, Natal/RN 

SALGADOS 



Contato: 84 2030 0193 

Funcionamento: 17h/23h (segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Empada Delírio Potiguar 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 12895, Supermercado Nordestão, Loja 

Q5 – Cidade Jardim, Natal/RN 

Contato: 84 3081 6010 

Funcionamento: 8h/21h 

 

 

 

 

 

PittsBurg 

Endereço: Rua Potengi, 594, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 4008 7000 

Funcionamento: 16h/0h (sexta e sábado até 1h; domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: www.pittsburg.com.br 

 

Sanduicheria Paulista 

Endereço: Av. Afonso Pena, 1062, Natal/RN 

Contato: 84 3222 3445 / 84 3611 9247 

Funcionamento: 11h30/15h e 18h/0h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

SANDUÍCHES 



Site: http://www.sanduicheriapaulista.com.br/ 

 

O Sandwich 

Endereço: Av. Afonso Pena, 438, Petrópolis, Natal/RN 

Av. Professor Olavo Montenegro, 2967, Capim Macio, Natal/RN 

Contato: 84 3202 2322 / 84 3207 7044 

Funcionamento: 17h/1h (sexta e sábado até 2h; segunda fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Tanaka Lanches 

Endereço: Rua Trairi, s/nº, em frente à Praça Cívica, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3211 2261 

Funcionamento: 9h/1h (domingo a partir de 17h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Faceburg 

Endereço: Av. Afonso Pena, 487, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3223 2874 

Funcionamento: 17h/23h (sexta e sábado até 0h; domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: http://www.faceburg.com.br 

 

Gourmet Burguer 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 2925  B, Cidade Jardim, Natal/RN 

Contato: 84 3642 3339 



Funcionamento: 18h/1h (domingo fechado) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Facebook: http://pt.br.facebook.com/gourmetburguer 

 

Freddy’s Burger & Steak House 

Endereço: Rua Potengi, 617, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 2226 0606 

Funcionamento: 17h/23h (quinta a sábado até 23h30) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Passaporte Lanches 

Endereço: Rua Trairi, s/nº, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3201 1427 

Funcionamento: 24 horas 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Mercearia Sanduíches 

Endereço: Av. Lima e Silva, 1549, Lagoa Nova, Natal/RN 

Contato: 84 3615 6200 

Funcionamento: 11h/0h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: http://www.merceariasanduiches.com.br 

 

 

 



 

 

Gelateria Parmalat 

Endereço: Natal Shopping, 2º piso, Candelária, Natal/RN 

Contato: 84 3025 1780 

Funcionamento: 14h/23h (sábado e domingo a partir de 13 horas) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: http://www.gelateriaparmalat.com.br 

 

Sorveteria Gelare 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 8000, Shopping do Artesanato 

Potiguar, Loja 8, Capim Macio, Natal/RN 

Contato: 84 3219 0635 

Funcionamento: 10h/22h 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

Gelateria Sterbom 

Endereço: Av. Afonso Pena, 688, Petrópolis, Natal/RN 

Contato: 84 3211 5841/ 84 3219 2338 

Funcionamento: 8h/21h (domingo 14h/20h) 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

Site: http://www.sterbom.com.br 

 

 

 

 

SORVETERIAS 



Cuore di Panna 

Endereço: Av. Engenheiro Roberto Freire, 9028, Ponta Negra, Natal/RN 

Contato: 84 3301 3322 

Funcionamento: 11h/23h 

Formas de pagamento: crédito e débito -  Visa, Master, Rede Shop 

 

Sorveteria Tropical 

Endereço: Rua Jundiaí, 455, Tirol, Natal/RN 

Av. Amintas Barros, 2904, Lagoa Nova, Natal/RN 

Funcionamento: 13h/21h30 

Formas de pagamento: crédito e débito - Visa, Master, Rede Shop 

 

 

 

 

 

Solto na cidade 

Guia cultural de eventos em Natal. 

Site: http://www.soltonacidade.com.br/ 

  

Circuito Cultural Ribeira 

Site: http://circuitoculturalribeira.com.br/ 

 

Passeio de Buggy 

Site: https://www.facebook.com/juarezbmj 

LINKS 
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